MACH MIT BEI HERZAKTIONEN DEINER WAHL:

Hilfe fiir Menschen in Not.
Sortiere bei der Tafel Lebens-
mittelspenden und gebe diese
an bedirftige Menschen aus.
Oder organisiere mit anderen
jungen Menschen Deine eige-
ne Spendensammlung.

Ausfliige & Betreuung:

Begleite Bewohner:innen
des Seniorenheims zum Wo-
chenmarkt oder unterstiitze
die Kinderbetreuung in der
Gemeinschaftsunterkunft fir
Gefllchtete.

Anpacken & eigene Projekte planen:
Repariere Fahrrader, hilf beim
Umwelteinsatz oder erfahre,
wie man Aktionen und Projek-
tean den Start bringt.

Mit Hilfe des Teams kannst
Du auch Dein eigenes Projekt
entwickeln!

JETZT
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SOMMER, SONNE, SOZIAL

Die Ferien in Berlin bleiben?
Jeden Tag startest Du in selbstgewahlte Herzaktionen, also
kleine ehrenamtliche Einsdtze, in gemeinniitzigen Einrich-
tungen. Hier lernst Du Engagements kennen, die Du nach
dem PULS Camp fortsetzen kannst! Entdecke Marzahn-Hel-
lersdorf von einer ganz neuen Seite!

Zwischen Deinen Einsatzen bieten wir dir natirlich leckere
Mahlzeiten und Snacks.

Abends gibt es Workshops, Lagerfeuer und' Freizeitspal.
Ubernachten wirst Du gemeinsam mit anderen Teilnehmen-
den in einem Jugendclub. Zum Abschluss erhaltst du ein Zer-
tifikat Gber dein geleistetes Engagement.

DEINE ZEIT
IM CAMP

WAS IST FUR
DICH DRIN?

Ubernachtung & Verpflegung

Du bezahlst nur 10€ fiir sieben Tage PULS
Camp mit Ubernachtung und Verpflegung.
Schreib uns gerne eine E-Mail, wenn Du Dir
die 10€ nicht leisten kannst.

Hilf anderen, zeig was du drauf hast!

Du wahlst selbst, wo Du hingehst. Verschie-
dene Einrichtungen bieten spannende Pro-
jekte, in die Du reinschauen kannst. Vom
Umweltzentrum bis hin zur Lebensmittel-
/// ausgabe bietet das PULS Camp eine bun-
""/; te Mischung an Engagement. Gemeinsam
/ konnt lhr auch ein eigenes Projekt umset-
. zen!

Kontakte kniipfen

Lerne andere Jugendliche aus dem Kiez ken-
nen und finde neue Freunde. Ob gemein-
sam auf Aktion, spater bei den Workshops
oder abends am Lagerfeuer, im PULS Camp
gibt es viele Moglichkeiten neue Kontakte zu
knupfen.

Coole Workshops

Die Abende im PULS Camp nutzen wir fir
Workshops. Es gibt eine bunte Mischung
aus kreativem, Bewegung und Inspirie-
rendes aus der Welt des Engagements.
Schreib uns gerne, wenn Du Dir etwas
ganz Bestimmtes wiinschst!

Lertifikat & Abschlussfeier

Das PULS Camp wird traditionell mit einer
Abschlussfeier beendet, bei der Du Deine
Eltern, Freunde und Herzensmenschen
einladen kannst. Dort wird Dir ein Zertifi-
kat fiir Dein Engagement verliehen.
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