
Lehrkraft Zeitraum 1 Zeitraum 2 ggf. Zeitraum 3 ggf. Zeitraum 4

Albrecht
täglich per Mail erreichbar und nach 

Vereinbarung 
täglich per Mail und nach 

Vereinbarung
Arndt Dienstag 10 -11 Uhr per Mail Donnerstag 10 -11 Uhr per Mail
Bauer Dienstag, 10-11 Mittwoch, 10-11 per Mail immer

Baumfeld
Montag, 10-11 (Teams) Mittwoch 10-11 (Teams) "live": zu den Unterrichtszeiten 

(Teams, moodle)

Casey
per Mail permanent, per Chat 

individuell und kurzfristig
Dettmann nach Vereinbarung, per Mail immer 

Deschler

   täglich per Email / Moodle 
erreichbar    wöchentliche 

Videokonferenz mit jeder Klasse / 
jedem Kurs (außer mit 9.1)

nach Terminvereinbarung

Dietze
täglich per Mail u. Moodle erreichbar nach Terminvereinbarung ggf. 

Teams

Döring
Mittwoch 11:30-12:30 bzw. 

Donnerstag 13:30-14:30 (Teams)
Donnerstag 13:30-14:30 (Teams) Mittwoch 11:30-12:30 Uhr (Teams)

Dörr
Täglich, 8-16 Uhr per Teams oder E-

Mail
Täglich, 8-16 Uhr per Teams oder E-

Mail

Ebisch
täglich (Mo-Fr), 8-15 Uhr per Mail Telefonate/Teams nach 

Vereinbarung

Friebel
nach Terminvereinbarung 
(Mail/Teams)

Gatzemann
Dienstag, 8-9 Uhr (Mail/nach 

Vereinbarung Teams)
 Donnerstag, 11-12 Uhr (Mail/nach 

Vereinbarung Teams)

Gerschewski
täglich per Mail, Moodle, Teams 

Chat erreichbar
nach Vereinbarung Teams-Video

Günther
täglich per Mail und Teams Chat 

erreichbar
Teams Video nach Vereinbarung meist am Abend bei Moodle aktiv 

und auch dort per Chat
Grohmann          Dienstag, 11 - 12 Uhr (Teams) Donnerstag, 10 - 11 Uhr (Teams) durchgängig per Mail durchgängig Forum Moodle
Hachtmann Dienstag, 10-11 Uhr (Teams) Mittwoch 10-11Uhr (Teams) ansonsten per Mail oder Moodle

Hamzic
täglich per E-Mail täglich per E-Mail und nach 

Vereinbarung
Handke B Mo 8-10 Teams A Do 11.30-13.30 Teams



Handke B Mo 8-10 Teams A Do 11.30-13.30 Teams
Hanke Dienstag, 4. Block (Teams)  Freitag 4. Block (Teams) Immer, wenn "grün" bei Teams durchgängig per Mail
Heinemann durchgängig von 8.00 bis 13.00 durchgängig von 8.00 bis 13.00 durchgängig von 8.00 bis 13.00 von 9.00 bis 13.00

Helm
täglich per E-Mail Do 13:30-14:00 Uhr MS Teams für 

Spanisch SuS im 4. Lernjahr
bei Bedarf MS Teams

Hempelmann
täglich per Mail und nach 

Vereinbarung

Humann
Mo 10:00 - 10:55 (Teams) Fr 10:00-10:55 (Teams) nach Vereinbarung per 

Email/Chat7Teams
+ extra angekündigte Konferenzen

Ilgner
täglich per Mail und Moodle 

erreichbar
Mittwochs 15-16.30 Uhr (Video - 

Teams bei Bedarf) 

Irmscher
täglich per Mail und Moodle 

erreichbar
Teams nach Vereinbarung zu den 

jeweiligen Unterrichtszeiten

Jussios
täglich per Mail und Moodle (min. 1x 

täglich Forum)
Teams nach Vereinbarung zu den 

jeweilige Unterrichtszeiten

Kerber Präsenzunterricht findet in Teams statt.
Zeit für individuelle Rückfragen gibt es in den Unterrichtsstunden.

Kindling Dienstag 10:00 - 11:00 (Teams) Donnerstag 10:00-11:00 (Teams) Vereinbarung per Email
Köhler täglich per Mail und Teams (Chat) erreichbar, Anrufe via Teams in Absprache 

Ladig

Teams-Videokonferenz nach 
Terminvereinbarung,

Moodle-Mitteilungen, Moodle-Foren, 
E-Mail

Teams-Chat 24/7

Teams-Videokonferenz nach 
Terminvereinbarung,

Moodle-Mitteilungen, Moodle-Foren, 
E-Mail

Teams-Chat 24/7

Lange
Teams gemäß Ankündigung in 

Moodle
E-Mail

Langen
täglich per Mail und Moodle 

erreichbar und nach Vereinbarung 
 täglich per Mail und Moodle 

erreichbar und nach Vereinbarung 
täglich per Mail und Moodle 
erreichbar und nach Vereinbarung 

Lau Mittwoch 14 - 15Uhr Mail Donnerstag 14 - 15Uhr Mail
Laumer M.Teams nach Vereinbarung täglich per E-Mail 

Lerche
Präsenz zu Unterrichtszeit, per Mail, 

M.Teams nach Vereinbarung
täglich per Mail

Leyser nach Vereinbarung per Mail
Liebscher Di, 10:00 - 10:45 Uhr per Mail Do, 10:00 - 10:45 Uhr per Mail Teams nach Vereinbarung
Lösche Di, 10:00-11:00 (Mail) Do, 10:00-11:00 (Mail) ansonsten per Mail



Lösche Di, 10:00-11:00 (Mail) Do, 10:00-11:00 (Mail) ansonsten per Mail
Mai per Mail immer Teams nach Vereinbarung

Marzouki
Mail immer, Teams nach 

Vereinbarung
  Moodle-Forum mindestens 1x 

täglich 

Meinecke
Montag 10-11 Uhr (Mail, Moodle-

Forum)
Mittwoch 10-11 Uhr (Mail, Moodle-

Forum)

Meltonjan
nach Vereinbarung per E-Mail oder 

MS Teams 
Sprechstunde donnerstags 13:30 - 

14:30 auf Teams
Miethe Dienstag, 9-10, per Mail Mittwoch, 9-10 per Mail
Müller Do 10-11 Teams, Email immer nach Terminvereinbarung

Müller-Gabriel
nach Terminvereinbarung 

(Mail/Teams)
nach Terminvereinbarung 

(Mail/Teams)

Münzner

per E-Mail und Chat auf Teams 
immer, Video-Nachhilfe/Gespräche 

gerne nach Vereinbarung

per E-Mail und Chat auf Teams 
immer, Video-Nachhilfe/Gespräche 

gerne nach Vereinbarung

Neumann
per E-Mail immer Teams & Moodle-Forum zur 

Unterrichtszeit "live"
in Teams & Moodle-Forum täglich 
(meist/min. 9-15 Uhr)

Obst
zu den Unterrichtszeiten in Teams 

verfügbar

Oldenburg
Per E-Mail immer, Teams nach 

Vereinbarung

Oncken
Montag 10-12, Teams nach 

Vereinbarung
 Mittwoch 10-12, Teams nach 

Vereinbarung 
per Mail und über Moodle täglich

Patzak
Mo 11-13 Uhr (Mail), Teams nach 

Vereinbarung
Do 11-13 Uhr (Mail), Teams nach 

Vereinbarung
Platonova Mi 11-13 Uhr Teams "live" Fr 11-13 Uhr Teams "live" immer per Mail und Chat bei Teams
Polzin Mo, 10:00-10:45 (Teams oder Mail) Mi, 10:00-11:00 (Teams oder Mail)

Post
per Mail permanent, Teams nach 

Vereinbarung
per Mail permanent, Teams nach 

Vereinbarung
per Mail permanent per Mail permanent

Regenbrecht täglich per Mail Telefon/Teams nach Vereinbarung
Retzlaff Mo (20.4.), 9:00-11:00 (alle Kanäle) Fr (24.04.), 9:00-11:00  (alle Kanäle) per Mail immer

Sauer

Mail und Tel. immer (kontrolliere 
grob alle zwei Std.), Teams nach 

Vereinbarung

Fr. Scholz
Mail immer, Teams nach 

Vereinbarung
Spanisch-Sprechstunde Do 13.30 



Fr. Scholz
Mail immer, Teams nach 

Vereinbarung
Spanisch-Sprechstunde Do 13.30 

Hr. Scholz Mo, 10:00-11:00 (Mail) Mi, 12:00-13:00 (Mail)
Seele zu den LK-Zeiten per Mail

Siekmann
Do., 13.30 Uhr - 14.30 Uhr per Mail immer, in Teams nach 

Vereinbarung
Sobosczyk Mo - Fr, 6:00 - 8:00 Teams, Mail nach Terminvereinbarung

Steinbrecher

wochentäglich fast rund um die Uhr, 
oft auch am Wochenende per Mail / 

Moodle
Stellmach Di 10-12, Teams nach Vereinbarung per Email immer, nach Vereinbarung

Tietz
Mo-Fr, 6-8 nach Vereinbarung, per E-Mail 

immer

Weißschuh
nach Vereinbarung, per E-Mail 

immer
Welz Die 10-11 Uhr E-Mail Do 10-11 Uhr E-Mail

Wendt
Mo - Fr, 10 - 12 über Mail Sitzung bei Teams nach 

Vereinbarung 

Wipprecht
täglich per Mail und Teams Chat Teams-Video-Konferenz nach 

Absprache

Wolf
täglich per E-Mail, Teams nach 

Vereinbarung
täglich per E-Mail, Teams nach 

Vereinbarung
per Mail immer

Wolfram Mo 9.30-10 Uhr nach Terminvereinbarung

Fr. Zimmermann
Mi 09-10 Uhr (Mail, ggf. Teams) nach Terminvereinbarung, allerdings 

generell immer per Mail
Hr. Zimmermann Di 10-11 Uhr (Teams) Do 10-11 Uhr (Teams)


